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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

 

Рабочая программа «Индивидуальный проект» составлена для учащихся 10 класса на один год 

обучения.  

Программа разработана  с учетом содержания следующих  программных, методических и 

дидактических разработок, используемых в электронном виде. Так как курс «Индивидуальный 

проект» не является учебным предметом, то его обеспечение УМК не требуется. 

Образованный человек в современном обществе – это не только и не столько человек, 

вооруженный знаниями, но умеющий добывать, приобретать знания и применять их в любой 

ситуации. Выпускник школы должен адаптироваться в меняющихся жизненных ситуациях, 

самостоятельно критически мыслить, быть коммуникабельным, контактным  в различных 

социальных группах.  

 Рабочая программа курса «Индивидуальный проект» рассчитана на обучающихся 10-11  классов, 

которые, с одной стороны, владеют программным материалом основной школы, а, с другой стороны, 

проявляют определённый интерес к исследовательской деятельности в соответствии с ФГОС СОО. 

Актуальность программы обусловлена её методологической значимостью, так, как знания и 

умения, необходимые для организации проектной  деятельности, в будущем станут основой для 

организации научно-исследовательской деятельности при обучении в вузах, колледжах, техникумах.  

Цель: развитие исследовательской компетентности учащихся посредством освоения ими методов 

научного познания и умений учебно-исследовательской и проектной деятельности. 

Основные задачи: 

- формировать научно-материалистическое мировоззрение обучающихся; 

- развивать познавательную активность, интеллектуальные и творческие способности; 

- воспитывать сознательное отношение к труду; 

- развивать навыки самостоятельной научной работы; 

- научить школьников следовать требованиям к представлению и оформлению материалов 

научного исследования и в соответствии с ними выполнять работу; 

- пробудить интерес школьников к изучению проблемных вопросов мировой и отечественной 

науки; 

- научить культуре работы с архивными публицистическими материалами; 

- научить продуманной аргументации и культуре рассуждения. 

Место предмета «Индивидуальный проект» в учебном плане  

Согласно учебному плану предмет «Индивидуальный проект» изучается в 10 в объеме 34 часов в 

год.  
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ПЛАНИРУЕМЫЕ  РЕЗУЛЬТАТЫ 

Согласно ФГОС СОО, проектная деятельность представляет собой особую форму учебной 

деятельности учащихся (учебное исследование или учебный проект) и предполагает 

целенаправленную работу по созданию одного или нескольких индивидуальных проектов. 

Индивидуальный проект выполняется обучающимися самостоятельно под руководством учителя  

по выбранной теме в рамках одного или нескольких изучаемых учебных предметов, курсов в любой 

избранной области деятельности (познавательной, практической, учебно- исследовательской, 

социальной, художественно- творческой, иной). 

Результаты выполнения индивидуального проекта должны отражать: 

- сформированность навыков коммуникативной, учебно- исследовательской деятельности, 

критического мышления; 

- способность к инновационной, аналитической, творческой, интеллектуальной деятельности; 

- сформированность навыков проектной деятельности, а также самостоятельного применения 

приобретенных знаний и способов действий при решении различных задач, используя знания одного 

или нескольких учебных предметов или предметных областей; 

- способность постановки цели и формулирования гипотезы исследования, планирования работы, 

отбора и интерпретации необходимой информации, структурирования аргументации результатов 

исследования на основе собранных данных, презентации результатов. 

Индивидуальный проект выполняется обучающимся в течение одного года в каждом классе (в 10 

классе, в 11 классе) и должен быть представлен в виде завершённого учебного исследования или 

разработанного проекта: информационного, творческого, социального, прикладного, 

инновационного, конструкторского, инженерного. 

Личностными результатами являются следующие умения:  

- ориентироваться на реализацию позитивных жизненных перспектив, инициативность, 

креативность, готовность и способность к личностному самоопределению, способность ставить цели 

и строить жизненные планы; 

- иметь готовность и способность обучающихся к отстаиванию личного достоинства, 

собственного мнения, готовность и способность вырабатывать собственную позицию по отношению 

к общественно-политическим событиям прошлого и настоящего на основе осознания, и осмысления 

истории, духовных ценностей и достижений нашей страны; 

- развивать компетенции сотрудничества со сверстниками, детьми младшего возраста, 

взрослыми в образовательной, общественно полезной, учебно-исследовательской, проектной и 

других видах деятельности; 

- формировать мировоззрение, соответствующее современному уровню развития науки, 

готовность к научно-техническому творчеству, владение достоверной информацией о передовых 

достижениях и открытиях мировой и отечественной науки, заинтересованность в научных знаниях об 

устройстве мира и общества; 
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- приобретать готовность и способность обучающихся к саморазвитию и личностному 

самоопределению. 

Метапредметными результатами является формирование универсальных учебных действий 

(УУД).  

Регулятивные УУД: 

·      планировать свои действия в соответствии с поставленной задачей и условиями ее 

реализации, в том числе во внутреннем плане; 

·      учитывать установленные правила в планировании и контроле способа решения; 

·      осуществлять итоговый и пошаговый контроль по результату; 

·      оценивать правильность выполнения действия на уровне адекватной ретроспективной оценки 

соответствия результатов требованиям данной задачи и задачной области; 

·      адекватно воспринимать предложения и оценку учителей, товарищей, родителей и других 

людей; 

·      различать способ и результат действия. 

·      в сотрудничестве с учителем ставить новые учебные задачи; 

·      проявлять познавательную инициативу в учебном сотрудничестве; 

·      самостоятельно адекватно оценивать правильность выполнения действия и вносить 

необходимые коррективы в исполнение как по ходу его реализации, так и  в конце действия. 

Познавательные УУД: 

·      осуществлять поиск необходимой информации для выполнения внеучебных заданий с 

использованием учебной литературы и в открытом информационном пространстве, энциклопедий, 

справочников (включая электронные, цифровые), контролируемом пространстве Интернета; 

·      осуществлять запись (фиксацию) выборочной информации об окружающем мире и о себе 

самом, в том числе с помощью инструментов ИКТ; 

·      строить сообщения, проекты  в устной и письменной форме; 

·      проводить сравнение и классификацию по заданным критериям; 

·      устанавливать причинно-следственные связи в изучаемом круге явлений; 

·      строить рассуждения в форме связи простых суждений об объекте, его строении, свойствах.  

·      осуществлять расширенный поиск информации с использованием ресурсов библиотек и сети 

Интернет; 

·      записывать, фиксировать информацию об окружающем мире с помощью инструментов ИКТ; 

·      осознанно и произвольно строить сообщения в устной и письменной форме; 

·      осуществлять выбор наиболее эффективных способов решения задач в зависимости от 

конкретных условий; 

·      осуществлять синтез как составление целого из частей, самостоятельно достраивая и 

восполняя недостающие компоненты; 

·      строить логическое рассуждение, включающее установление причинно-следственных связей; 
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Коммуникативные УУД: 

·      адекватно использовать коммуникативные, прежде всего – речевые, средства для решения 

различных коммуникативных задач, строить монологическое сообщение, владеть диалогической 

формой коммуникации, используя,  в том числе средства и инструменты ИКТ и дистанционного 

общения; 

·      допускать возможность существования у людей различных точек зрения, в том числе не 

совпадающих с его собственной,  и ориентироваться на позицию партнера в общении и 

взаимодействии; 

·      учитывать разные мнения и стремиться к координации различных позиций в сотрудничестве; 

·      формулировать собственное мнение и позицию; 

·      договариваться и приходить к общему решению в совместной деятельности, в том числе в 

ситуации столкновения интересов; 

·      задавать вопросы; 

·      использовать речь для регуляции своего действия; 

·      адекватно использовать речевые средства для решения различных коммуникативных задач, 

строить монологическое высказывание, владеть диалогической формой речи; 

·      учитывать разные мнения и интересы и обосновывать собственную позицию; 

·      понимать относительность мнений и подходов к решению проблемы; 

·      аргументировать свою позицию и координировать ее с позициями партнеров в сотрудничестве 

при выработке общего решения в совместной деятельности; 

·      задавать вопросы, необходимые для организации собственной деятельности и сотрудничества 

с партнером; 

·      осуществлять взаимный контроль и оказывать в сотрудничестве необходимую взаимопомощь; 

·      адекватно использовать речь для планирования и регуляции своей деятельности; 

·      адекватно использовать речевые средства для эффективного решения разнообразных 

коммуникативных задач. 

Предметными результатами освоения курса являются следующие умения:  

 – формулировать цели и задачи проектной (исследовательской) деятельности; 

 – планировать работу по реализации проектной (исследовательской) деятельности;  

– реализовывать запланированные действия для достижения поставленных целей и задач; 

 – оформлять информационные материалы на электронных и бумажных носителях с целью 

презентации результатов работы над проектом; 

 – осуществлять рефлексию деятельности, соотнося ее с поставленными целью и задачами и 

конечным результатом; 

 – использовать технологию учебного проектирования для решения личных целей и задач 

образования;  

– навыкам самопрезентации в ходе представления результатов проекта (исследования);  
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– осуществлять осознанный выбор направлений созидательной деятельности. 

Контрольно-измерительные материалы 

Оценка учебных достижений обучающихся производится с учетом целей предварительного, 

текущего, этапного и итогового педагогического контроля по программе курса «Индивидуальный 

проект». 

Требования к содержанию учебно-исследовательской работы 

Структура Требования к содержанию 

Титульный лист Содержит:  

– наименование учебного заведения, где выполнена работа;  

– Ф. И. О. автора;  

– тему  работы;  

– Ф. И. О.  руководителя;  

– город и год 

Оглавление Включает наименование всех глав, разделов с указанием номеров страниц, 

на которых размещается материал 

Введение Содержит:  

– актуальность;  

– объект проекта;  

-  цель работы;  

– задачи;  

– методы исследования;  

– практическая значимость;  

– апробация;  

– база исследования 

Основная часть  

(не более 10–15 

с.) 

Состоит из глав, в которых содержится материал по конкретно исследуемой 

теме 

Выводы Краткие выводы по результатам выполненной работы должны состоять из 

нескольких пунктов, подводящих итог выполненной  работе 

Список  

литературы 

Должен содержать перечень источников, использованных при написании  

работы 

Приложения Содержит список приложений, на которые автор ссылается в работе 

 

Основные критерии оценивания результата 

Индивидуальный проект целесообразно оценивать по следующим критериям:  

1. Способность к самостоятельному приобретению знаний и решению проблем, проявляющаяся в 

умении поставить проблему и выбрать адекватные способы ее решения, включая поиск и обработку 

информации, формулировку выводов и/или обоснование и реализацию/апробацию принятого 

решения, обоснование и создание модели, прогноза, макета, объекта, творческого решения и т.п. 

Данный критерий в целом включает оценку сформированности познавательных учебных действий.  

2. Сформированность предметных знаний и способов действий, проявляющаяся в умении 

раскрыть содержание работы, грамотно и обоснованно в соответствии с рассматриваемой 

проблемой/темой использовать имеющиеся знания и способы действий.  

3. Сформированность регулятивных действий, проявляющаяся в умении самостоятельно 

планировать и управлять своей познавательной деятельностью во времени, использовать ресурсные 
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возможности для достижения целей, осуществлять выбор конструктивных стратегий в трудных 

ситуациях.  

4. Сформированность коммуникативных действий, проявляющаяся в умении ясно изложить и 

оформить выполненную работу, представить ее результаты, аргументированно ответить на вопросы. 

 

СОДЕРЖАНИЕ ОБРАЗОВАНИЯ 

Раздел 1. Введение  

Понятия «индивидуальный проект», «проектная деятельность», «проектная культура». Типология 

проектов. Проекты в современном мире. Цели, задачи проектирования в современном мире, 

проблемы. Научные школы. Методология и технология проектной деятельности.  

Раздел 2. Инициализация проекта  

Инициализация проекта, курсовой работы, исследования. Конструирование темы и проблемы 

проекта, курсовой работы. Проектный замысел. Критерии безотметочной самооценки и оценки 

продуктов проекта. Критерии оценки курсовой и исследовательской работы. Презентация и защита 

замыслов проектов, курсовых и исследовательских работ.  

Методические рекомендации по написанию и оформлению курсовых работ, проектов, 

исследовательских работ.  

Структура проектов, курсовых и исследовательских работ.  

Методы исследования: методы эмпирического исследования (наблюдение, сравнение, измерение, 

эксперимент); методы, используемые как на эмпирическом, так и на теоретическом уровне 

исследования (абстрагирование, анализ и синтез, индукция и дедукция, моделирование и др.); 

методы теоретического исследования (восхождение от абстрактного к конкретному и др.). 

Рассмотрение текста с точки зрения его структуры. 

Виды переработки чужого текста. Понятия: конспект, тезисы, реферат, аннотация, рецензия.  

Логика действий и последовательность шагов при планировании индивидуального проекта. 

Картирование личностно - ресурсной карты. Базовые процессы разработки проекта и работы, 

выполняемые в рамках этих процессов. Расчет календарного графика проектной деятельности.  

Применение информационных технологий в исследовании, проекте, курсовых работах.Работа в 

сети Интернет. Научные документы и издания. Организация работы с научной литературой. 

Знакомство с каталогами. Энциклопедии, специализированные словари, справочники, 

библиографические издания, периодическая печать и др. Методика работы в музеях, архивах. 

Способы и формы представления данных. Компьютерная обработка данных исследования. 

Библиография, справочная литература, каталоги. Оформление таблиц, рисунков и 

иллюстрированных плакатов, ссылок, сносок, списка литературы. Сбор и систематизация материалов  

Раздел 3. Оформление промежуточных результатов проектной деятельности 
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Эскизы и модели, макеты проектов, оформление курсовых работ. Коммуникативные барьеры при 

публичной защите результатов проекта, курсовых работ. Главные предпосылки успеха публичного 

выступления.  

Раздел 4. Управление оформлением и завершением проектов  

Применение информационных технологий в исследовании и проектной деятельности. Работа в 

сети Интернет. Способы и формы представления данных. Компьютерная обработка данных 

исследования. Библиография, справочная литература, каталоги. Оформление таблиц, рисунков и 

иллюстрированных плакатов, ссылок, сносок, списка литературы. Сбор и систематизация материалов 

по проектной работе. Основные процессы исполнения, контроля и завершения проекта, курсовых 

работ. Мониторинг выполняемых работ и методы контроля исполнения. Критерии контроля. 

Управление завершением проекта. Корректирование критериев оценки продуктов проекта и защиты 

проекта. Архив проекта. Составление архива проекта: электронный вариант. Коммуникативные 

барьеры при публичной защите результатов проекта. Главные предпосылки успеха публичного 

выступления. Навыки монологической речи. Аргументирующая речь. Умение отвечать на 

незапланированные вопросы. Публичное выступление на трибуне и личность. Подготовка авторского 

доклада.  

Раздел 5. Защита результатов проектной деятельности  

Публичная защита результатов проектной деятельности. Экспертиза проектов. Оценка 

индивидуального прогресса проектантов. 

Раздел 6. Рефлексия проектной деятельности  

Рефлексия проектной деятельности. Дальнейшее планирование осуществления проектов.  

ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ 

№ 

п/п 
Наименование раздела 10 класс 

1. Введение 2 

2. Инициализация проекта 11 

3. Оформление промежуточных результатов проектной деятельности 2 

4. Управление оформлением и завершением проектов  14 

5. Защита результатов проектной деятельности  3 

6. Рефлексия  проектной деятельности  2 

 Итого 34 

 

ПОУРОЧНОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ  

№ 

урока 
Наименование раздела, темы 

Дата 

План Факт 

Раздел 1. Введение 

1 Понятия «индивидуальный проект».   

2 Типология проектов. Технология проектной деятельности.   

Раздел 2. Инициализация проекта 

3 Тема и проблема проекта. Научный аппарат исследования.   

4 Методика презентации и защиты проектов. Методика разработки 

проектов. 
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№ 

урока 
Наименование раздела, темы 

Дата 

План Факт 

5 Критерии оценивания проектов. Примеры  индивидуальных проектов   

6 Структура проекта. Календарный график проекта.   

7 Методы исследования.   

8 Методы эмпирического исследования. Статистические методы. 

Наблюдение и эксперимент. 

  

9 Методы теоретического исследования. Виды  работы с  информацией.   

10 Логические методы исследования. Логика действий при планировании 

работы. 

  

11 Применение информационных технологий. Работа в сети Интернет. 

Работа с научной литературой. 

  

12 Методика работы в музеях, архивах.   

13 Сбор и систематизация материалов. Способы и формы представления 

данных.   

  

Раздел 3. Оформление промежуточных результатов проектной деятельности 

14 Оформление эскизов, моделей, макетов. Требования к оформлению 

проектов. 

  

15 Психологические аспекты проектной деятельности. Перспективы 

развития проекта. 

  

Раздел 4. Управление оформлением и завершением проектов 

16 Применение информационных технологий, работа в сети Интернет.   

17 Компьютерная обработка данных исследования.   

18 Библиография, справочная литература, каталоги.   

19 Сбор и систематизация материалов по проектной работе.   

20 Основные процессы исполнения, контроля и завершения проекта.   

21 Мониторинг выполняемых работ.   

22 Методы контроля исполнения.   

23 Управление завершением проекта.   

24 Корректирование критериев оценки продуктов проекта и защиты 

проекта. 

  

25 Архив проекта. Составление архива проекта.   

26 Главные предпосылки успеха публичного выступления.   

27 Навыки монологической речи. Аргументирующая речь.   

28 Публичное выступление и личность.    

29 Подготовка авторского доклада   

Раздел 5. Защита результатов проектной деятельности 

30 Публичная защита результатов проектной деятельности   

31 Публичная защита результатов проектной деятельности. Промежуточная 

аттестация. 

  

32 Экспертиза проектов    

Раздел 6. Рефлексия проектной деятельности 

33 Рефлексия проектной деятельности.   

34 Рефлексия проектной деятельности.   
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МЕТОДИЧЕСКИЕ МАТЕРИАЛЫ ДЛЯ УЧИТЕЛЯ 

1. Логинов Д.А. Примерная программа метапредметного курса «Индивидуальный проект» для 

образовательных организаций, реализующих программы среднего общего образования.-Саратов: 

ГАУ ДПО «СОИРО», 2018. 

2. Индивидуальный проект. 10 классы: учебное пособие для общеобразовательных организаций / 

М. В. Половкова, А. В. Носов, Т. В. Половкова, М. В. Майсак. - Москва : Просвещение, 2019.  

3. Мандель Б.Р. Основы проектной деятельности: учебное пособие для обучающихся в системе 

СПО.-Москва; Берлин: Директ-Медиа, 2018. 

4. Янушевский В.Н. Методика и организация проектной деятельности в школе. 5–9 классы. 

Методическое пособие для учителей и руководителей школ. — М.: Гуманитарный изд. центр 

ВЛАДОС, 2015 

 

 

ЦИФРОВЫЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫЕ РЕСУРСЫ И РЕСУРСЫ СЕТИ ИНТЕРНЕТ 

1. http://festival.1september.ru/articles/532929/ 

2.   http://www.mgsun.ru/articles/article1.htm 
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