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          Пояснительная записка к учебному плану  

начального общего образования  

МБОУ «Хуртэйский центр образования» 

на 2023-2024 учебный год 

 

Учебный план - является нормативным документом, определяющим распределение 

учебного времени, отводимого на изучение различных учебных предметов обязательной части 

и части, формируемой участниками образовательных отношений. Нормативно – правовая 

основа формирования учебного плана начального общего образования МБОУ «Хуртэйский 

центр образования» разработана в соответствии со следующими нормативными документами: 

Документы федерального уровня:  

1. Конституция РФ; 

2. Федеральный Закон «Об образовании в Российской Федерации» от 29.12.2012 №273-ФЗ; 

3. Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 22.03.2021 № 115 «Об 

утверждении порядка организации и осуществления образовательной деятельности по 

основным общеобразовательным программам – образовательным программам начального 

общего, основного общего и среднего общего образования»; 

4. Приказ Министерства просвещения РФ от 31.05.2021 № 286 ФГОС НОО «Об утверждении 

федерального государственного образовательного стандарта начального общего 

образования»; 

5. Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 18.05.2023 № 372 "Об 

утверждении федеральной образовательной программы начального общего образования" 

6. Постановление главного государственного санитарного врача РФ от 28 сентября 2020 г. № 

28 «Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 «Санитарно- эпидемиологические 

требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и 

молодежи»; 

7. Постановление главного государственного санитарного врача РФ от 28 января 2021г. № 2 

«Об утверждении санитарных правил и норм СанПин 1.2. 3685-21 «Гигиенические 

нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека 

факторов среды обитания»; 

8. Правила СП 3.1/ 2.4.3598-20 «Санитарно- эпидемиологические требования к устройству, 

содержанию и организации работы образовательных организаций и других объектов 

социальной инфраструктуры для детей и молодежи в условиях распространения новой 

коронавирусной инфекции (COVID-19)», утвержденным постановлением главного 

санитарного врача РФ от 30.06.2020г. № 16 в целях предупреждения новой коронавирусной 

инфекции; 

9. Письмо Министерства просвещения Российской Федерации от 20 марта 2023 г. N 05-848 

«методические рекомендации по реализации профориентационного минимума в 

общеобразовательных организациях Российской Федерации» 

10. Примерная основная образовательная программа начального общего образования, 

основного общего образования (одобрена решением федерального учебно- методического 

объединения по общему образованию протокол от 18. 03. 2022 года №1/22.  

               Документы регионального уровня: 

 1. Закон Республики Бурятия от 13.12.2013г. № 240-V «Об образовании в Республике Бурятия». 

 2. Методические рекомендации по вопросам организации реализации примерной основной 

образовательной программы начального и основного общего образования в 

общеобразовательных организациях Республики Бурятия на 2023-2024 учебный год.  
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              Документы общеобразовательного учреждения: 

1. Устав МБОУ «Хуртэйский центр образования» 

2. Образовательная программа начального общего образования  МБОУ «Хуртэйский центр 

образования» 

Учебный план начального общего образования МБОУ "Хуртэйский центр образования " 

(далее - учебный план) для 3-4 классов, реализующих основную образовательную программу 

начального общего образования, фиксирует общий объём нагрузки, максимальный объём 

аудиторной нагрузки обучающихся, состав и структуру предметных областей, распределяет 

учебное время, отводимое на их освоение по классам и учебным предметам. 

Учебный план является частью образовательной программы МБОУ "Хуртэйский центр 

образования ", разработанной в соответствии с ФГОС начального общего образования, с учетом 

Федеральной образовательной программой начального общего образования, и обеспечивает 

выполнение санитарно-эпидемиологических требований СП 2.4.3648-20 и гигиенических 

нормативов и требований СанПиН 1.2.3685-21. 

Учебный год в МБОУ "Хуртэйский центр образования " начинается 01.09.2023 и 

заканчивается 31.05.2024.  

Продолжительность учебного года  в 3-4 классах – 34 учебных недели.  

Максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся в неделю составляет  в 3 – 4 

классах – 23 часа . 

Образовательная недельная нагрузка распределяется равномерно в течение учебной 

недели, при этом объем максимально допустимой нагрузки в течение дня составляет: 

 для обучающихся 3-4 классов - не более 5 уроков. 

Распределение учебной нагрузки в течение недели строится таким образом, чтобы 

наибольший ее объем приходился на вторник и (или) среду. На эти дни в расписание уроков 

включаются предметы, соответствующие наивысшему баллу по шкале трудности либо со 

средним баллом и наименьшим баллом по шкале трудности, но в большем количестве, чем в 

остальные дни недели.  

Изложение нового материала, контрольные работы проводятся на 2 - 4-х уроках в 

середине учебной недели. Продолжительность урока (академический час) составляет  40 минут. 

Продолжительность выполнения домашних заданий составляет в 3-м классе - 1,5 ч., в 4-м 

классе - 2 ч. 

С целью профилактики переутомления в календарном учебном графике 

предусматривается чередование периодов учебного времени, сессий и каникул.  

Продолжительность каникул в течение учебного года составляет не менее 30 календарных 

дней, летом — не менее 8 недель.  

Учебные занятия для учащихся 3-4 классов проводятся по 5-и дневной учебной неделе. 

          Учебный план начального общего образования разработан на основе примерной основной 

образовательной программы начального общего образования, одобренной решением 

федерального методического объединения по общему образованию, протокол от 08.04.2015 

года № 1/15. Структура учебного плана ступени начального общего образования при 

реализации ФГОС (1-4 классы) включает в себя обязательную часть и часть, формируемую 

участниками образовательных отношений. 

          Обязательная часть этого учебного плана представлена девятью предметными областями 

(«Русский язык и литературное чтение», «Родной язык и литературное чтение», «Иностранный 

язык», «Математика и информатика», «Обществознание и естествознание», «Основы 

религиозных культур и светской этики», «Искусство», «Технология», «Физическая культура»), 

каждая из которых направлена на решение основных задач  реализации содержания учебных 

предметов, входящих в их состав. 

          Предметная область «Русский язык и литературное чтение» представлена предметами 

«Русский язык» (4 часа – в 3 классе, 4 часа- в 4 классе), «Литературное чтение» по 4 часа в 

неделю в 3 классе и 3 часа в 4 классе. Предметная область «Родной язык и литературное 
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чтение» представлена предметами «Государственный (бурятский) язык Республики Бурятия» 

по 2 часа в неделю и является обязательной частью Учебного плана на уровне начального 

общего образования.  

           Учебный предмет «Иностранный язык (английский)» изучается в 3-4 классе по 2 часа в 

неделю. 

           Реализация этих задач обеспечивается за счет использования в образовательном процессе 

УМК традиционных программ обучения «Школы России» (3,4 классы). В связи с этим учебные 

планы данных классов составлены в соответствии с распределением нагрузки, предложенной 

соответствующими УМК и не превышает объема часов, предусмотренных Санитарными 

правилами и нормами. 

            В учебный план 4 класса включен 1 час в неделю на изучение учебного предмета 

«Основы мировых религиозных культур и светской этики». Выбор модуля, изучаемого в рамках 

учебного предмета ОРКСЭ, осуществлялся родителями (законными представителями) 

обучающихся и зафиксирован письменными заявлениями родителей (законных представителей) 

обучающихся. На основании произведенного выбора обучающиеся 4 класса изучают модуль 

«Основы мировых религиозных культур». 

            Учебные предметы учебного плана обеспечены программным, учебно- методическим 

материалом, утвержденным Министерством образования РФ. Список учебников соответствует 

утвержденному федеральному  перечню учебников, рекомендованному к использованию в 

образовательном процессе в 2023-2024 учебном году. 

В МБОУ "Хуртэйский центр образования"  языком обучения является Русский язык. 

Промежуточная аттестация – процедура, проводимая с целью оценки качества освоения 

обучающимися части содержания (четвертное оценивание) или всего объема учебной 

дисциплины за учебный год (годовое оценивание). 

Промежуточная/годовая аттестация обучающихся за четверть осуществляется в 

соответствии с календарным учебным графиком. 

Освоение основных образовательных программ начального общего образования 

завершается итоговой аттестацией. Нормативный срок освоения ООП НОО составляет 4 года. 
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Недельный Учебный план начального общего образования 

 на 2023-2024 учебный год 

 

Предметная 

область 

Учебный предмет Количество часов в 

неделю 

Всего часов 

3 класс 4 класс 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литературное чтение 

Русский язык 4 4 8 

Литературное чтение 4 3 7 

Родной язык и 

литературное чтение 

на родном языке 

Государственный 

(бурятский) язык Республики 

Бурятия 

2 

 

2 

 

4 

Иностранный язык Английский язык 2 2 4 

Математика и 

информатика 

Математика 4 4 8 

Обществознание и 

естествознание 

("окружающий мир") 

Окружающий мир 2 2 4 

Основы религиозных 

культур и светской 

этики 

Основы религиозных 

культур и светской этики 

0 1 1 

Искусство Изобразительное искусство 1 1 2 

Музыка 1 1 2 

Технология Технология 1 1 2 

Физическая культура Физическая культура 2 2 4 

Итого 23 23 46 

ИТОГО недельная нагрузка 23 23 46 

Количество учебных недель 34 34  

Всего часов в год 782 782 1564 
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Внеурочная деятельность для обучающихся 3-4 классов  

на 2023-2024 учебный год 

         Внеурочная деятельность реализуется в соответствии с рекомендациями по введению 

ФГОС НОО. Внеурочная деятельность-это один из видов деятельности школьников, 

направленных на социализацию обучающихся, развитие творческих способностей школьников 

во внеурочное время. Внеурочная деятельность представлена по направлениям развития 

личности, согласно ФГОС. 

         План внеурочной деятельности определяет состав и структуру направлений, формы 

организации. В соответствии с требованиями ФГОС НОО внеурочная деятельность организуется 

по 5 направлениям развития личности: 

 

Внеурочная деятельность 

Наименование Количество часов в 

неделю 

Классы 

«Разговор о важном» 1 3-4 

Функциональная грамотность. Учимся жизни 1 3-4 

«Юные краеведы» 1 3-4 

«Юный волонтер» 1 3-4 

«Занимательная грамматика» 1 3-4 

«Занимательная математика» 1 3-4 

ЮИД 1 3-4 

Спортик» 1 3-4 

«Умелые ручки» 1 3-4 

«Финансовая грамотность» 1 3-4 

Итого недельная нагрузка 10  

 

 

 

Календарный план воспитательной работы  

МБОУ «Хуртэйский центр образования»  

на 2023-2024 учебный год 

 

             Решение задач воспитания и социализации школьников, в контексте национального 

воспитательного идеала, их всестороннего развития наиболее эффективно в рамках организации 

внеурочной деятельности, особенно, в условиях системы основного общего образования. Такая 

возможность общеобразовательным учреждениям предоставляется Федеральным 

государственным образовательным стандартом (ФГОС) нового поколения. Согласно ФГОС 

организация внеурочной деятельности детей является неотъемлемой частью образовательного 

процесса в школе, а воспитание рассматривается  как миссия образования, как ценностно-

ориентированный процесс. Внеурочная деятельность объединяет все виды деятельности 

школьников (кроме учебной деятельности на уроке), в которых возможно и целесообразно 

решение задач воспитания и социализации детей. 

Воспитательная часть компонента в деятельности общеобразовательного учреждения отвечает на 

формирование «воспитательной системы», «воспитывающей среды», «воспитательного 

потенциала обучения», «воспитательной деятельности» и т.д. 

           Цель: создание в школе благоприятной культурной среды развития личности ребенка, 

среды жизнедеятельности и способов самореализации в интеллектуальной, информационной, 

коммуникативной и рефлексивной культуре и оказание ему помощи в выборе ценностей. 

Задачи: 

- приобщение школьников к духовным ценностям своего народа, к его национальной культуре, 

языку, традициям и обычаям; 
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- интеллектуальное развитие личности и формирование умения самообразования, овладение 

творческими методами и познания через рациональное сочетание урочной и внеурочной 

деятельности; 

- создание условий для самореализации учащихся; освоение ими навыков творческой 

деятельности через организацию активной, эмоционально насыщенной жизни школьного 

коллектива; 

- создание благоприятной психологической атмосферы сотрудничества через организацию 

индивидуальных, групповых, коллективных форм творческой деятельности (мероприятия и 

параллели) и  создание «ситуации успеха» для учеников и учителей. 

Планируемые результаты: 

- у обучающихся сформированы представления о  базовых национальных ценностях российского 

общества; 

-обучающиеся активно включены в коллективную творческую деятельность ученического 

самоуправления, ориентированную на общечеловеческие и национальные ценности; 

-система воспитательной работы стала более логичной благодаря организации через погружение 

в «тематические периоды»; такая система ориентирована на реализацию каждого направления 

воспитательной работы; 

- максимальное количество обучающихся включено в систему дополнительного образования. 

Организация занятий в кружках направлена на развитие мотивации личности к познанию и 

творчеству. 

«Портрет выпускника начальной школы»: 

-любящий свой народ, свой край, нашу Родину; 

-уважающий и принимающий ценности семьи и общества; 

- любознательный, активно и заинтересованно познающий мир; 

- владеющий основами умения учиться, способный к организации собственной деятельности; 

-готовый самостоятельно действовать и отвечать за свои поступки перед семьей и обществом; 

-доброжелательный, умеющий слушать и слышать собеседника, обосновывать свою позицию; 

- выполняющий правила здорового и безопасного для себя и окружающих образа жизни. 

 

 

Модуль «Ключевые общешкольные дела» 

Дела Классы Время проведения Ответственный 

День знаний 1-11 1.09.2023 Зам.по ВР 

Кл.руководители 

День солидарности в борьбе с 

терроризмом 

1-11 03.09.2023 Зам.по ВР 

Кл.руководители 

Неделя безопасности 1-11 21.09.2023-24.09.2023 Зам.по ВР 

Кл.руководители 

Месячник здорового образа 

жизни 

1-11 01.10-22.10.2023 Зам.по ВР 

Кл.руководители 

День учителя 1-11 05.10.2023 Зам.по ВР 

Кл.руководители 

Всероссийский урок 

безопасности в сети Интернет 

1-11 07.10.2023 Зам.по ВР 

Кл.руководители 

Уроки «Безопасность на 

водных объектах», оказание 

первой помощи пострадавшим. 

1-11 28.10.2023 Зам.по ВР 

Кл.руководители 

Организатор ОБЖ 

Акция ко Дню пожилого 

человека «Мы вас любим» 

1-11 29.10.2023 Зам.по ВР 

Кл.руководители 

День народного единства 1-11 04.11.2023 Зам.по ВР 

 

Международный день 

толерантности 

1-11 16.11.2023 Зам.по ВР 
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Урок «День неизвестного 

солдата» 

1-11 03.12.2023 Зам.по ВР 

 

«Новый 2022 год!» 1-11 29.12.2023 Зам.по ВР 

 

Уроки мужества. Снятие 

блокады Ленинграда 

1-11 28.01.2024 Зам.по ВР 

Учитель истории 

 

Буллингу-нет! 1-11 04.02.2024 Зам.по ВР 

Кл.руководители 

День защитника Отечества 1-11 22.02.2024 Зам.по ВР 

Кл.руководители 

Международный женский день 1-11 05.03.2024 Зам.по ВР 

Кл.руководители 

День космонавтики 1-11 12.04.2024 Зам.по ВР 

 

Праздник последний звонок 1-11 25.05.2024 Зам.по ВР 

 

Модуль «Классное руководство» 

МО «Планирование 

воспитательной работы на 

2023-2024» 

1-11 сентябрь Зам.по ВР 

Кл.руководители 

Мониторинг посещаемости 

учащимися библиотечного 

фонда школы 

1-11 октябрь Зам.по ВР 

библиотекарь 

 

Подведение промежуточных 

итогов воспитательной 

деятельности классов и школы 

1-11 ноябрь Зам.по ВР 

 

Мониторинг состояния работы 

с родителями учащихся 

1-11 ноябрь Зам.по ВР 

 

Модуль «Курсы внеурочной деятельности и дополнительного образования» 

Название курса Классы Кол-во часов в 

неделю 

Ответственный 

Спортивные секции: 

-легкая атлетика 

-баскетбол 

1-11 2 Зам.по ВР 

 

Разговоры о важном 1-11 1 Классные 

руководители 

Модуль «Самоуправление» 

Мероприятия  Классы Время проведения Ответственный  

Общешкольные рейды 

«Внешний вид юнармейца» 

1-11 Еженедельно Зам.по ВР 

 

Просмотр видеоматериалов по 

профилактике курения, 

алкоголизма, наркомании 

1-11 Ноябрь  Зам.по ВР 

Психолог  

Мероприятия в рамках Всероссийского проекта «Память Победы» 

Мероприятия Классы Время проведения Ответственный 

Акция «День неизвестного 

солдата» 

1-11 03.12.2023 Зам.по ВР 

Кл.руководители 

Акция «Блокадный хлеб» 1-11 05.02.2024 Зам.по ВР 

Кл.руководители 

Модуль «Профориентация» 

Дела, события классы Время проведения Ответственный 
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Всероссийская акция «Урок 

цифры» 

1-11 В течение года Зам.по ВР 

Учитель ИВТ 

Организация и проведение 

тематических классных часов 

1-11 В течение года Зам.по ВР 

Кл.руководители 

Модуль «Профилактика правонарушений и безнадзорности» 

Правовое просвещение и 

формирование основ 

законопослушного поведения 

обучающихся 

-«Защита прав и 

ответственность ребенка» 

-«Семья и семейные 

отношения» 

 

1-11 В течение года Зам.по ВР 

Кл.руководители 

Модуль «Школьные и социальные медиа» 

Дела,события классы Время проведения Ответственные  

Имя твое бессмертно, подвиг 

твой бессмертен. Урок-

презентация 

1-11 24.11.2023 Зам.по ВР 

Кл.руководители 

Выпуск тематических 

стенгазет, посвященных 

знаменательным датам и 

значимым событиям школы 

1-11 В течение года Зам.по ВР 

Кл.руководители 

Модуль «Волонтерство» 

Акция «Чистый берег» очистка 

берега р. Кодун 

1-11 08.10.2023 Зам.по ВР 

Кл.руководители 

Акция «Помоги пернатым 

братьям». Конкурс на лучшую 

кормушку для птиц 

1-11 24.11.2023 Зам.по ВР 

Кл.руководители 

Акция «Свеча памяти» 1-11 22.02.2024 Зам.по ВР 

 

Модуль «Экскурсии, походы» 

Дела, события классы Время проведения Ответственные 

Экскурсия «Водоёмы села 

Хуртэй» 

1-11 Сентябрь  Зам.по ВР 

Кл.руководители 

«Моя Лыжня» - лыжный поход 

в рамках мероприятий по ЗОЖ 

3-11 Февраль Зам.по ВР 

Учитель физкультуры 

 

Модуль «Организация предметно- эстетической среды» 

Дела, события классы Время проведения Ответственные 

Конкурс чтецов, посвященный 

Дню матери 

1-9 26.11.2023 Зам.по ВР 

Кл.руководители 

Конкурс рисунков «Мы 

выбираем здоровье,а вы?» 

1-11 03.11.2023 Зам.по ВР 

Кл.руководители 

Конкурс рисунков «Новогодняя 

сказка» 

1-9 28.12.2023 Зам.по ВР 

Кл.руководители 

Конкурс поделок «Новогодняя 

игрушка» 

1-11 24.12.2023 Зам.по ВР 

Кл.руководители 

Модуль «Спортивно-массовые мероприятия» 

День здоровья 1-11 Сентябрь  Зам.по ВР 

Учитель физкультуры 
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Школьный турнир по легкой 

атлетике 

1-11 Сентябрь 

Май 

Зам.по ВР 

Учитель физкультуры 

 

Модуль «Работа с родителями» 

Дела, события классы Время проведения Ответственные 

Информация по профилактике 

COVID-19 

 Сентябрь 

 

Зам.по ВР 

Кл.руководители 

Выборы родительского 

комитета 

 Октябрь  Зам.по ВР 

 

Контроль работы классного и 

школьного родительского 

комитета 

 В течение года  Зам.по ВР 

 

Проведение общешкольного 

родительского собрания по 

формированию здорового 

образа жизни и профилактике 

наркомании. 

1-11 Декабрь  Администрация 

Общешкольное собрание 

«Профилактика терроризма» 

1-11 Ноябрь  Администрация 

 

Модуль «Законопослушное поведение» 

Мероприятия 
Классы 

Сроки Ответственные 

Привлечение учащихся к 

культурно-досуговой 

деятельности (кружки, секции). 

1-11 В течение всего года Кл. руководители  

Зам по ВР 

Составление социальных 

паспортов классов и школы с 

целью получения необходимой 

информации о детях, 

обучающихся в школе. 

1-11 Сентябрь Кл. руководители 

Зам по ВР 

 

Сбор информации о детях и 

семьях, стоящих  на разных 

формах учета, формирование 

банка данных. Оформление 

карточек учащихся, 

поставленных на учет 

1-11 Сентябрь, в течение 

учебного года 

Кл. руководители, 

Зам по ВР 

Комплекс мероприятий, 

проводимый в рамках Декады 

правовых знаний 

1-11 апрель Кл. руководители 

Инспектор ПДН. 

Организация и проведение  “Дня 

здоровья” 

1-11 1 раз в четверть Кл. руководители 

Учителя физической 

культуры 

Проведение социально- 

психологического   

тестирования 

учащихся 6-х-11-х классов. 

6-11 Октябрь-Ноябрь Кл. руководители, 

Педагог-психолог 
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Кинолектории по профилактике 

детской преступности, 

правонарушений, 

бродяжничества 

1-11 Во время месячников, 

дней профилактики 

Кл. руководители 

Зам по ВР 

Проведение классных часов, 

родительских собраний по 

проблемам ПАВ, беседы с 

детьми и родителями, имеющих 

отклонения в поведении 

1-11 В течение учебного 

года 

Кл. руководители 

Зам по ВР 

Участие в спортивных 

соревнованиях 

1-11 По плану Учитель физ. 

 культуры 

Учет посещаемости школы 

детьми, состоящими на разных 

формах учёта,  контроль их 

занятость во время каникул. 

1-11 В течение года Кл. руководители, 

администрация 

Проведение заседаний Совета 

профилактики правонарушений. 

1-11 1 раз в четверть (по 

мере необходимости) 

Директор 

Зам по ВР 

Педагог-психолог 

Инспектор ПДН 

Проведение рейдов в семьи 

детей, оказавшихся в социально-

опасном положении и семьи, чьи 

дети состоят на различных 

формах учёта 

1-11 В течение года Кл. руководители 

Зам по ВР 

инспектор ПДН. 

Организация выставок 

творческих работ учащихся по 

здоровому образу жизни. 

1-11 В течение года Кл. руководители 

Учитель ИЗО 

Зам по ВР 

Система классных часов по 

программе 

1-11 В течение года Кл. руководители 

Зам по ВР 
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